
セミナー案内
2月

2 / 1 9 1 3 : 0 0〜 1 5 : 0 0

就活のための経済記事の活用術

講師

ちょっと得する睡眠のハナシ

2026年

木

コストをかけずに社会常識を身につけましょう！

選ぶ、選ばれるためには何をすれば？

2 / 1 3 金

1 0 : 3 0

1 1 : 3 0

2 / 2 7 金
翔平もやってた！目標達成術

やすらかな明日のために

睡眠を見直してみませんか？

渡瀬一郎

あのスーパースターの

今をつくった方法を学ぼう

しごとプラザ高松
２Fセミナー室

住所 高松市丸亀町 1 3 - 2

丸亀町ドーム
南へ約 1分

若年者
就業支援センター

087-897-7777

おおむね35歳未満

の求職中、もしくは

これから求職活動を

始める方

（大学 ,短大 ,専門学生含む)

～ セ ミ ナ ー 全 て

雇 用 保 険 支 給

求 職 活 動 対 象

対象場所
お申込み先

厚生労働省

香川労働局委託

若 年 者 地域連携事業

若 年 者 就業支援 セ ン ター

ミニセミナー

就職セミナー



X Instagram Facebook

SNSでも情報発信中 Webホームページ


